
Termin: Mittwoch, 12. Juni 2024

Zeit: 15.00 -19.00 Uhr
Anschließend „Get Together“ mit BBQ 
am Teltowkanal

Ort: Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69, 14513 Teltow

Gebühr: 25,00 € 
IBAN: DE21 1004 0000 0655 7821 00
 
Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung.

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Björn von Pickardt  

Anmeldung und Information:
Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69 , 14513 Teltow
Tel:  03328 331210 
Fax: 03328 303159
info@rehazentrum-teltow.de

5 Fortbildungspunkte sind beantragt.

Unterstützt durch:

19. Teltower 
Orthopädisches 
Frühlingsforum

Mittwoch,
12. Juni 2024

Veranstaltungsort
Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69 
14513 Teltow

Tel.: 03328 - 30 31 57 (8)
Tel.: 03328 - 33 12 10
Fax: 03328 - 30 31 59
Mail: info@rehazentrum-teltow.de

Ihr Weg zu uns
In unmittelbarer Nähe zum Reha-Zentrum 
befinden sich mehrere Bus-Haltestellen.

Oderstraße/Saganerstraße, ca. 100 Meter, Bus 621
Feuerwehr, ca. 400 Meter, Bus X1, 601
Rammrath Brücke, ca. 400 Meter, Bus X10, 620
Im Tal, ca. 400 Meter, Bus 629
Am Weinberg, ca. 700 Meter, Bus 622

www.rehazentrum-teltow.de



Das Schultergelenk:  
Diagnostik, Konservative 
und Operative Therapie

Aus der Praxis, für die Praxis!

Liebe Kolleg*innen,

wir würden uns sehr freuen, Sie anlässlich unseres 
19. Teltower Orthopädischen Frühlingsforums wieder 
im Reha-Zentrum Teltow begrüßen zu können. 

Nach genau 10 Jahren steht erneut das Schulterge-
lenk im Mittelpunkt der Betrachtung von verschiede-
nen Seiten. Wir beschäftigen uns mit bildgebender 
Diagnostik und konservativen Therapiemöglichkeiten 
sowie mit Entwicklungen der letzten Jahre im Bereich 
operativer Therapieoptionen. In bewährter Tradition 
soll es um praxisnahe Vorstellung der Themen sowie 
die Möglichkeit für den fachlichen und persönlichen 
Austausch gehen. 

Nach dem gelungenen Wiedereinstieg im letzten 
Jahr, haben wir uns entschieden, die geränderte 
Struktur unseres Frühlingsforums beizubehalten. Wir 
laden Sie daher recht herzlich ein, diese im Anschluss 
an unsere Veranstaltung wieder zum „interdisziplinä-
ren“ BBQ im Garten des Reha-Zentrums im persönli-
chen Austausch nachzubereiten.

Herzlich Willkommen - auch 2024 wieder -  
im Reha-Zentrum Teltow!

Björn von Pickardt, Lars Weber

Begrüßung 
(Weber, von Pickardt)

Bildgebende Diagnostik im Bereich 
des Schultergelenkes - ein Überblick 
(Cornely)

Die schmerzhafte Schulter in der 
orthopädischen Praxis
(Leunert)
                            
Die schmerzhafte Schulter in der 
Rehabilitation - physiotherapeutische 
Untersuchung und Behandlung
(Löster)

Pause, Besuch der Aussteller

Instabilitäten, Luxation des Schultergelenkes.
Ein Überblick und operative Möglichkeiten 
(Götz)
                          
Impingement-Syndrom, RM-Ruptur.  
Ein Überblick und operative Möglichkeiten  
(Pauly)

Typische Frakturen im Schultergelenksbereich. 
Ein Überblick und operative Möglichkeiten 
(Herrmann)

Offene Diskussion

Referenten
Daniel Cornely, Facharzt für Diagnostische Radiologie,  
Gemeinschaftspraxis „Berliner Radiologie“
E-Mail: info@berliner-radiologie.de

Dr. med. Lars-Peter Götz, Facharzt für Orthopädie und 
Unfallchirurgie, Chefarzt Orthopädie und Unfallchirurgie, 
St. Marien Krankenhaus Berlin
E-Mail: orthopaedie@marienkrankenhaus-berlin.de 

Dr. med. Sebastian Herrmann, Facharzt für Orthopä-
die und Unfallchirurgie,  Ltd. Oberarzt Klinik für Orthopädie 
und Unfallchirurgie,  
Helios Klinikum Emil von Behring, Berlin 
E-Mail: sebastian.herrmann@helios-gesundheit.de 

Dr. med. Henning Leunert, Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie,  
Gemeinschaftspraxis Leunert & Lober, Teltow
Mail: info@leunert-lober.de

Annett Löster, Physiotherapeutin,  
Reha-Zentrum Teltow
E-Mail: therapie@rehazentrum-teltow.de

Prof. Dr.med. Stephan Pauly, Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Chefarzt Klinik für Schulterchirurgie, 
Vivantes Auguste-Viktoria-Klinikum, Berlin
E-Mail: schulter.avk@vivantes.de

Veranstalter
Dr. med. Björn von Pickardt, Facharzt für 
Orthopädie, Chefarzt 
Reha-Zentrum Teltow 
E-Mail: pickardt@rehazentrum-teltow.de

Dr. phil. Lars Weber, Geschäftsführer
Reha-Zentrum Teltow
E-Mail: weber@rehazentrum-teltow.de 

Programm
15.00 - 15.15 

15.15 - 15.45 

15.45 - 16.15 

16.15 - 16.45 

16.45 - 17.15

17.15 - 17.45

17.45 - 18.15

18.15 - 18.45

18.45

Anschließend gemütliches „Get Together“ im Garten 
des Reha-Zentrums mit BBQ und Gelegenheit zur 
Besichtigung des Hauses 


