
Termin: Mittwoch, 14. Juni 2023

Zeit: 15.00 -19.00 Uhr
Anschließend „Get Together“ mit BBQ
am Teltowkanal

Ort: Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69, 14513 Teltow

Gebühr: 25 Euro
IBAN: DE21 1004 0000 0655 7821 00

Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung.

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Björn v. Pickardt 

Anmeldung und Information:
Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69 , 14513 Teltow
Tel:  03328 331210 
Fax: 03328 303159
info@rehazentrum-teltow.de

5 Fortbildungspunkte sind beantragt.

Unterstützt durch:

18. Teltower 
Orthopädisches 
Frühlingsforum

Mittwoch,
14. Juni 2023

Veranstaltungsort
Reha-Zentrum Teltow
Oderstraße 69 
14513 Teltow

Tel.: 03328 - 30 31 57 (8)
Tel.: 03328 - 33 12 10
Fax: 03328 - 30 31 59
Mail: info@rehazentrum-teltow.de

Ihr Weg zu uns
In unmittelbarer Nähe zum Reha-Zentrum 
befi nden sich mehrere Bus-Haltestellen.

Oderstraße/Saganerstraße, ca. 100 Meter, Bus 621
Feuerwehr, ca. 400 Meter, Bus X1, 601
Rammrath Brücke, ca. 400 Meter, Bus X10, 620
Im Tal, ca. 400 Meter, Bus 629
Am Weinberg, ca. 700 Meter, Bus 622

www.rehazentrum-teltow.de



Schnittstellen zwischen 
Akut- und Rehamedizin   

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Endlich! Nach über 3 Jahren erzwungener Abstinenz 
freuen wir uns außerordentlich, Sie wieder zu unse-
rem Frühlingsforum einladen zu können. In bewährter 
Tradition verbinden wir fachlichen Informationsge-
winn mit persönlichem Austausch. Wir wollen die 
Gestaltung etwas verändern und hoffen, der  
Mittwochnachmittag kommt Ihnen entgegen. Außer-
dem freuen wir uns sehr, Sie im Anschluss an unsere  
Veranstaltung zum „interdisziplinären“ BBQ in den 
Garten des Reha-Zentrums einzuladen.

Gerade in der Orthopädie/Unfallchirurgie ist es meist 
nicht mit dem operativen Eingriff alleine getan. Um 
den Patienten die baldige Rückkehr ins Erwerbsleben 
oder in ihren Alltag zu ermöglichen, bedarf es häufig 
weiterer Anstrengungen. Dazu bieten sich zeitnahe  
Reha-Maßnahmen an. Dafür ist es wichtig, dass die 
entsprechenden Leistungsträger bekannt sind und 
der Kontakt zwischen der operativen und rehabilitati-
ven Einrichtung unmittelbar erfolgt.

Fachkundige Referentinnen und Referenten werden 
in diesem Frühlingsforum den unterschiedlichen 
operativen Eingriffen die unterschiedlichen Rehabili-
tationsmöglichkeiten gegenüberstellen.

Wir freuen uns sehr, Sie 2023 wieder im  
Reha-Zentrum Teltow zu begrüßen!

Björn von Pickardt, Lars Weber

Begrüßung 
(Weber, von Pickardt)

Operative Möglichkeiten im Bereich der Wir-
belsäule -  ein Überblick 
(Schuhr - angefragt) 

Ambulante Rehabilitation nach WS-OP
und bei Patienten mit chron. Rückenschmer-
zen im erwerbsfähigen Alter (einschl. MBOR)
(Lang)

Knieendoprothetik - ein Überblick 
(Nöth) 

Pause, Besuch der Aussteller 

Stationäre Reha nach Knie-OP bei jungen und 
älteren Patienten (inkl. Knieendoprothetik)
(Liefring) 

SuperPath – Ein (neuer) minimalinvasiver 
Zugang am Hüftgelenk 
(Schultka) 

Medizinische Rehabilitationsmaßnahmen der 
DGUV (Deutsche Gesetzliche Unfallversiche-
rung), EAP, BGSW, ABMR - ein Überblick 
(Bünsow) 

Offene Diskussion

Referenten
Werena Bünsow, Sachgebietsleiterin Rehabilitation
VBG (Verwaltungs-Berufsgenossenschaft), Berlin
E-Mail: werena.buensow@vbg.de

Dr. med. Thomas Lang, FA für Orthopädie, Chefarzt  
Zentrum für ambulante Rehabilitation (ZaR), Berlin 
E-Mail: lang@zar-berlin.de

Dr. med. Volker Liefring, Facharzt für Physikalische 
und Rehabilitative Medizin, Chefarzt 
Sana Rehabilitationsklinik, Sommerfeld 
E-Mail: v.liefring@sana-hu.de

Prof. Dr. med. Ulrich Nöth, Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Direktor der Klinik für Orthopädie und 
Unfallchirurgie,  
Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau, Berlin
E-Mail: orthopaedie.waldkrankenhaus@jsd.de

Dr. med. Thorsten Schuhr, Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Komm. Chefarzt Klinik für Orthopädie, 
Ernst von Bergmann Klinikum, Potsdam
E-Mail: thorsten.schuhr@klinikumevb.de

Dr. med. Rüdiger Schultka, Facharzt für Orthopädie 
und Unfallchirurgie, Chefarzt Klinik für Unfallchirurgie und 
Orthopädie 
Evangelisches Krankenhaus Ludwigsfelde-Teltow
E-Mail: ruediger.schultka@diakonissenhaus.de

Veranstalter
Dr. med. Björn v. Pickardt, Facharzt für 
Orthopädie, Chefarzt 
Reha-Zentrum Teltow 
E-Mail: pickardt@rehazentrum-teltow.de

Dr. phil. Lars Weber, Geschäftsführer
Reha-Zentrum Teltow
E-Mail: weber@rehazentrum-teltow.de 

Programm
15.00 - 15.15 

15.15 - 15.45 

15.45 - 16.15 

16.15 - 16.45 

16.45 - 17.15

17.15 - 17.45

17.45 - 18.15

18.15 - 18.45

18.45

Anschließend gemütliches „Get Together“ im Garten 
des Reha-Zentrums mit BBQ und Gelegenheit zur 
Besichtigung des Hauses 


